
12H15 - 13H15  REPAS

16H30 - 17H GOÛTER

7H15 - 9H ACCUEIL/PETIT DEJEUNER

*LES ACTIVITÉS EN EXTERIEUR SONT DÉPENDANTES DES
CONDITIONS METEOROLOGIQUES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER L’ALSH
GLANDON AU 05.55.08.23.33

LUNDI 6

PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 6 AU 10 JUILLET 2026
SURVIVANTS DE L’ILE DESERTE - ANIMÉE PAR CÉLINE

09H-12H

CREATION D’UN
CAMPEMENT

(ACTVITÉ
MANUELLE)

 LE DÉFI DES
NAUFRAGES

(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

IDENTIFICATION DE
PLANTES

(BALADE EN FÔRET)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

VENDREDI 10

09H-12H

13H30-15H30

CHASSE AU
TRÉSOR

(MISSION
PATRIMOINE)

ÉPREUVES DES
POTEAUX

(JEU EXTÉRIEUR)

REMISE DE MÉDAILLE:
COURAGE

ESPRIT D’ÉQUIPE
DÉBROUILLARDISE

RÉCOMPENSES
GOURMANDES

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

MARDI 7

09H-12H

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

CREATION DES
OBJETS DE L’ILE !

(COLLIER,
DRAPEAU, CARTE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

MERCREDI 8

09H-12H

13H30-15H30

SORTIE AU LAC
D’ARFEUILLE:

TIR A L’ARC
COURSE DE

RADEAU
MINIATURE

PIQUE NIQUE

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

JEUDI 9

09H-12H

13H30-15H30

KIT DU SURVIVANT
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

CHASSE A L’EAU
POTABLE

(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

EPREUVES DE L’ILE:
NOIX DE COCO,

EQUILIBRE !

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

CREATION DE MINI
RADEAUX
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

LA COURSE AU FEU
(JEU EXTÉRIEUR)

13H30-15H30

12H15 - 13H15 REPAS

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

TOUCHE ET
DEVINE 



12H15 - 13H15  REPAS

16H30 - 17H GOÛTER

7H15 - 9H ACCUEIL/PETIT DEJEUNER

*LES ACTIVITÉS EN EXTERIEUR SONT DÉPENDANTES
DES CONDITIONS METEOROLOGIQUES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER L’ALSH
GLANDON AU 05.55.08.23.33

LUNDI 13

PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET 2026
ART ET ÉMOTION : CRÉER POUR RESSENTIR ANIMÉE PAR ISABELLE

09H-12H

LES ARTISTES DU
PARC

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

COURSE CONTRE
L’EAU

(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

LE COEUR DES
ARTISTES 

(ACTIVITÉS
COLLECTIVES)

17H-18H30
TERRAIN DE JEU OU

JEUX DE COUR *

VENDREDI 17

09H-12H

13H30-15H30

DÉSSINE DANS LES
AIRS

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

EXPOSITION DE
NOS OEUVRES

LES AVENTURIERS
DU MOUVEMENT
(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR LES
PLUS PETITS

LES
SCIÉNTIFIQUES DU

MOUVEMENT
(EXPÉRIENCE)

17H-18H30
TERRAIN DE JEU OU

JEUX DE COUR *

MARDI 14

09H-12H

13H30-15H30

FÉRIÉ

17H-18H30

FÉRIÉ

MERCREDI 15

09H-12H

13H30-15H30

SAFARI NATURE :
DÉCOUVRIR LA

FLORE

BALADE EN
FORÊT

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

LAND ART :
L’ŒUVRE EST CRÉÉE

À L’EXTÉRIEUR

17H-18H30
TERRAIN DE JEU OU

JEUX DE COUR *

JEUDI 16

09H-12H

13H30-15H30

TISSER LA NATURE
(ACTIVITÉ
MAUELLE)

PANTAGLISS
(STRUCTURE
GONFLABLE)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

ACROBATES EN
SCÉNE

(SPECTACLE
ACROBATIQUE)

17H-18H30
TERRAIN DE JEU OU

JEUX DE COUR *

FÉRIÉ

13H30-15H30



12H15 - 13H15  REPAS

16H30 - 17H GOÛTER

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

7H15 - 9H ACCUEIL/PETIT DEJEUNER

*LES ACTIVITÉS EN EXTERIEUR SONT DÉPENDANTES DES
CONDITIONS METEOROLOGIQUES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER L’ALSH
GLANDON AU 05.55.08.23.33

LUNDI 20

PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET 2026
DANS LA SALLE DE CLASSE DE LA NATURE ANIMÉE PAR ALEXIA

09H-12H

AU CLAIR DE LA
LUNE

(ACTIVITÉ
MANUELLE

ACCIDENT SUR LA
LUNE

(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

 MAIS QUI EST-IL ?
(ACTIVITÉS

COLLECTIVES)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

VENDREDI 24

09H-12H

13H30-15H30

RÉVEIL EN
DOUCEUR

RANGEMENT DU
COMPEMENT, 

DÉTENTE.

SIESTE POUR LES
PLUS PETITS

JOURNÉE
COCOONING:

FILM, DÉBRIEFING
DE LA NUIT.

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

MARDI 21

09H-12H

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

TOC TOC TOC,
QUI EST LÀ ?

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

17H-18H30

MERCREDI 22

09H-12H

13H30-15H30

FORÊT OU 
BANQUISE ?

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

LES PINGOINS
SUR LA

BANQUISE
(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

FIN DE L’ACTIVITÉ

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

JEUDI 23

09H-12H

13H30-15H30

MINI SERRE 
DE GÉRMINATION

(ACTIVITÉ 
MANUELLE)

BINGO NATURE
(JEU EXTÉRIEUR)

 INSTALLATION DU
CAMPING A
GLANDON

SOIRÉE QUIZ
MUSICAL ET

DEGUSTATION

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

MON PORTRAIT UN
PEU PARTICULIER

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

QUI RUGIRA 
LE MIEUX ?

(JEU EXTÉRIEUR)

13H30-15H30



12H15 - 13H15  REPAS

16H30 - 17H GOÛTER

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

7H15 - 9H ACCUEIL/PETIT DEJEUNER

*LES ACTIVITÉS EN EXTERIEUR SONT DÉPENDANTES
DES CONDITIONS METEOROLOGIQUES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER L’ALSH
GLANDON AU 05.55.08.23.33

LUNDI 27

PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET 2026
 TEMPO PARTY ANIMÉE PAR ADRIEN

09H-12H

LE JAZZ DANS LA
PEAU

(ACTIVITÉ
MANUELLE

RECONNAITREZ-
VOUS LES

INSTRUMENTS ?
(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

ECRIT TA PROPRE
MUSIQUE 
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

VENDREDI 31

09H-12H

13H30-15H30

L’ORCHESTRE 
FOU-FOU
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

LE SUPER BLIND
TEST
(JEU)

SIESTE POUR LES
PLUS PETITS

“ LA PUCE À
L’OREILLE “

(INTERVENANT
EXTÉRIEUR)

17H-18H30

FÊTE DU CENTRE
PETIT SPECTACLE

MARDI 28

09H-12H

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

APPREND MA
PETITE CHORÉ
(MINI DANSE)

17H-18H30

MERCREDI 29

09H-12H

13H30-15H30

LE MINI
TAMBOURIN

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

CHAISE
MUSICALE
REVISITÉ

(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

KARAOKÉ 
CONVIVIAL

(JEU EN ÉQUIPE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

JEUDI 30

09H-12H

13H30-15H30

MES SUPERS
MARACAS
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

VOYAGE DANS 
L’HISTOIRE MUSICAL

(JEU EXTÉRIEUR)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

ROCK N’ROLL 
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

LA BOITE A TSOING
(JEU EXTÉRIEUR)

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

“ LA PUCE À
L’OREILLE “

(INTERVENANT
EXTÉRIEUR)



12H15 - 13H15  REPAS

16H30 - 17H GOÛTER

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

7H15 - 9H ACCUEIL/PETIT DEJEUNER

*LES ACTIVITÉS EN EXTERIEUR SONT DÉPENDANTES
DES CONDITIONS METEOROLOGIQUES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER L’ALSH
GLANDON AU 05.55.08.23.33

LUNDI 3

PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 3 AU 7 AOÛT 2026
 VACANCE EN FOLIE ANIMÉE PAR ISABELLE ET ALEXIA

09H-12H

MONSTRES
RIGOLOS

(ACTIVITÉ
MANUELLE

DANSE GELÉE
(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

VACANCES AU PAYS
DES SIRÉNES

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

VENDREDI 7

09H-12H

13H30-15H30

MISSION NÉON:
SORT TA PLUS

BELLE TENUE FLUO
!

MISSION MAIN
CACHÉE

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

SIESTE POUR LES
PLUS PETITS

MINI BOOM FLUO !

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

MARDI 4

09H-12H

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

RÉALISATION DE 
BULLES GÉANTES
(JEU  EXTÉRIEUR)

17H-18H30

MERCREDI 5

09H-12H

13H30-15H30

MA PÊCHE AU
CANARD

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

RELAIS À
L’ÉPONGE

(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

CRÉATION
D’ACCESSOIRES

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

JEUDI 6

09H-12H

13H30-15H30

JOURNÉE FÊTE
FORAINE:

COURSE À SAC
FLECHETTES
CHAMBOULE

TOUT

PIQUE-NIQUE

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

PEINTURE GÉANTE
SUR FRESQUE
COLLECTIVE

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

PARCOURS
SENSORIEL

(JEU EXTÉRIEUR)

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

JOURNÉE
EXTÉRIEUR:

PHOTOBOOTH
RIGOLO

GOÛTER FESTIF !



12H15 - 13H15  REPAS

16H30 - 17H GOÛTER

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

7H15 - 9H ACCUEIL/PETIT DEJEUNER

*LES ACTIVITÉS EN EXTERIEUR SONT DÉPENDANTES
DES CONDITIONS METEOROLOGIQUES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER L’ALSH
GLANDON AU 05.55.08.23.33

LUNDI 24

PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEMAINE DU 24 AU 28 AOÛT 2026
LA CONQUÊTE DE L’OUEST ANIMÉE PAR LAETITIA

09H-12H

LES APPRENTIS
CHÉRIFS

(ACTIVITÉ
MANUELLE

LE DERNIER LANCÉ
(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

LES BIJOUX 
DU RANCH
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

VENDREDI 28

09H-12H

13H30-15H30

COURSE DES
PETITS COW BOYS

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

DUEL DES COW
BOYS

JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

MON CHEVAL DE
POCHE

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

MARDI 25

09H-12H

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

A LA RECHERCHE
DE LA PÉPITE D’OR

(JEU EXTÉRIEUR)

17H-18H30

MERCREDI 26

09H-12H

13H30-15H30

FABRICATION
D’UN CACTUS

(ACTIVITÉ
MANUELLE)

RELAIS DU RODÉO
(JEU EXTÉRIEUR)

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

FIN DE L’ACTIVITÉ
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

JEUDI 27

09H-12H

13H30-15H30

JOURNÉE PONEY:

INTERVENTION
ÉQUI’COMPLICE

17H-18H30

TERRAIN DE JEU OU
JEUX DE COUR *

COIFFE DE L’OUEST
(ACTIVITÉ

MANUELLE)

PARCOURS
D’OBSTACLES

(JEU EXTÉRIEUR)

13H30-15H30

SIESTE POUR 
LES PLUS PETITS

INTERVENTION
ÉQUI’COMPLICE
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